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HYS – Ausbildung der Ausbilder   Stand 13.11.2024  

Ausbildung der Ausbilder*innen 2025 
 
zur Fort- und Weiterbildung für Ausbilder  
der Hanseatischen Yachtschule Glücksburg (HYS). 
 
Allgemeine Informationen zu den Online-Seminaren 
 
Die Seminare werden zum jeweiligen Termin über die Plattform Zoom angeboten. Zur Teilnahme 
wird ein Zugang zum Internet mit einem Browser oder der Zoom App benötigt. 
 
Wir behalten uns vor, weitere Online-Seminare auszuschreiben. Termine und Inhalte werden 
über den Ausbilder-Verteiler kurzfristig bekannt gegeben. 

 
Anmeldung:  
Bitte sendet eure Anmeldung ausschließlich per E-Mail an hysausbilder@dhh.de.       
Login-Daten: werden am Tag vor Seminarbeginn per E-Mail versendet. 

 
 
Allgemeine Informationen zu den Seminaren, Trainings und Törns 
 

Der Deutsche Hochseesportverband Hansa e.V. bietet allen ehrenamtlichen Ausbildern 
Fortbildungskurse an.  
 

An- Abreise: 
Die An- und Abreise muss selbständig organisiert werden. Reisekosten werden nicht erstattet. 
 

Zeiten: 
Die An- und Abreisezeiten sowie der Beginn und das Ende der Veranstaltungen stehen unter der 
jeweiligen Beschreibung, abweichende An- und Abreisezeiten müssen frühzeitig mit der HYS 
abgesprochen werden. 
 

Kosten:  
Es fallen keine Seminargebühren für DHH-Ausbilder an. Unterkunft und Verpflegung in der Schule, 
während der Seminare, werden von der HYS gestellt. Bei einzelnen Ausbildertörns werden die 
Verpflegungskosten von der Crew getragen. Nähere Infos sind den Seminarbeschreibungen zu 
entnehmen.  
 
Anmeldung: 
Bitte sendet eure Anmeldung ausschließlich per E-Mail an hysausbilder@dhh.de.       
Eine Online-Anmeldung ist nicht möglich. 
 
Die Teilnehmerzahl für die Veranstaltungen ist begrenzt, daher wird um rechtzeitige Anmeldung 
gebeten. Die HYS entscheidet in jedem Fall über die Vergabe der Kursplätze. 
 

mailto:hysausbilder@dhh.de
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Übersicht der angebotenen Seminare 
 
Online-Seminare Zeitraum Zielgruppe 

Ehrenamtliches Engagement 
an der HYS 

Do. 06.03.2025 

19.00 – 21.00 Uhr 

Ausbilderanwärter 

Törnvorbereitungsseminar Termin folgt Schiffsführungen der Etappentörns 
2025 

Wettervorhersagen & -
routing mit Predictwind 

Do. 19.12.24 
19.00 – 20.30 Uhr 

Schiffsführungen der Etappentörns 

 
Trainings & Törns Zeitraum Zielgruppe 

Erstausbilderseminar I Fr. 28. – So. 30.03.25  
oder 
II Fr. 11. – So. 13.04.25 

Ausbilderanwärter 

J80 Ausbilder Wochenend-
Training  

Fr. 11.04 – So. 13.04.25 
 

Ausbilder, die einen Einsatz als J80 
Ausbilder anstreben 

Kielboottraining So. 30.03. – Sa. 05.04.25 Kleinboot-Ausbilder & 
Ausbilderanwärter 

Jollen-Training Do. 29.05. – So. 01.06.25 Jollen-Ausbilder und Anwärter 

Erstschiffsführerseminar 
First 35, Oceanis 37, X-382, X-
412 

Fr. 21.03. – Sa. 29.03.25 Ausbilder, die einen ersten Einsatz 
als Schiffsführer der HYS anstreben.  

Erstschiffsführertörn 
X-482 

Sa. 15.03. – Sa. 22.03.25 Schiffsführeranwärter der  
X-482 Albatros und Seeadler 

Yachttrainingstörn Sa. 15.03. – Sa. 22.03.25 Schiffsführer 

Crewmanagement & moderne 
Crewführung 

Fr. 07.03. – So. 09.03.25 Schiffsführer 

Ausbildungstörn für 
Schiffsführer 
Glücksburg – Amsterdam 

Do. 01.05. – Sa. 10.05.25 Schiffsführeranwärter der  
X-612 Glücksburg 
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Ehrenamtliches Engagement an der HYS *ONLINE 

Do. 06.03.25  

Beginn: 19:00  Ende: 21:00 

 

Du möchtest dich im Verein engagieren? Wir erörtern welche Anforderungen wir stellen, wie der 
Übungsleitervertrag aussieht, welche Kontaktpersonen für euch wichtig sind, worauf bei 
ehrenamtlichem Engagement geachtet werden muss, welchen Versicherungsschutz unsere 
Ausbilder genießen, und vieles mehr. 
 
Dieses Seminar vermittelt wichtige Inhalte für einen ersten Einsatz und bildet einen 
erforderlichen Teil des Erstausbilderseminares! 

 

Törnvorbereitungsseminar *ONLINE 

Termin folgt  
Beginn: 19:00 Ende: 21:00  
 
Ein obligatorisches Seminar für alle Schiffsführungen der Etappentörns 2025.  
 
 

Wettervorhersagen & -routing mit Predictwind *ONLINE 

Do. 19.12.24  
Beginn: 19:00  Ende: 20:30  

 
Dieses Seminar dient Schiffsführern und Assistenten der Etappentörns zur Vorbereitung auf die 
kommenden Einsätze 2025. An Bord unserer Yachten Seeadler, Albatros und Glücksburg steht 
euch und der Crew Predictwind-Professional zur Verfügung. In diesem Seminar möchten wir die 
webbasierte Darstellung und die Bedienung sowie die PW-Offshore-App vorstellen.  
 
Ein Hinweis zur Vorbereitung: die kostenlose Basis-Version erlaubt zwar kein Routing, ermöglicht 
euch jedoch den Aufbau und die Darstellung des Programms bereits im Vorfeld anzuschauen und 
die Bedienoberfläche anzufassen. 
 
Link zur Homepage: The World Leader in Wind Forecasting · PredictWind 

https://www.predictwind.com/


 

 

    
                      HYS • Hanseatische Yachtschule  

 - 4 -  
 
HYS – Ausbildung der Ausbilder   Stand 13.11.2024  

     

Erstausbilderseminar 
I Fr. 28.03 bis So. 30.03.25  oder 
II Fr. 11.04 bis So. 13.04.25 
 
Einweisungstraining für Erstausbilder und Betreuer. In kleinen Theorie- und Praxiseinheiten wird 
hier auf den ersten Einsatz an der HYS vorbereitet. Der HYS-Schulablauf, HYS-Lehrmittel und 
Segelmanöver mit Lehrproben aus der Sicht des Ausbilders/Betreuers sind nur einige Themen.  
 
Gewohnt und gegessen wird in der Yachtschule. Ölzeug sowie warme Kleidung sind für die 
Praxissegeleinheiten mitzubringen, Schwimmwesten werden gestellt.  
 

Wir möchten Euch jeweils am Freitag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Kursbeginn ist 
Freitag 19.00 Uhr nach dem gemeinsamen Abendessen, Kursende ist am Sonntag um 14.30 Uhr. 
 
Es werden zwei alternative Termine angeboten. 
 
Das Onlineseminar „Ehrenamtliches Engagement an der HYS“ vermittelt wichtige Grundlagen 
zur rechtlichen Seite eines ehrenamtlichen Einsatzes und bildet somit einen erforderlichen 
Bestandteil der Einweisung. 
 
 

Kielboottraining 
So. 30.03 bis Sa. 05.04.25 
 
Dieser Kurs dient der Vertiefung der bereits vorhandenen Kenntnisse und Erfahrungen in der 
landgestützten Ausbildung. Erstausbilder sind hier jedoch ebenso willkommen, sie erhalten im 
Laufe der Woche die Möglichkeit, sich intensiv mit Booten und Lehrmitteln auseinanderzusetzen 
und eigene Trainingszeiten zu nutzen. Dieses Training schließt sich dem Erstausbilderwochenende 
vom 28.-30.03 nahtlos an.  
 
Dieses Training soll Sicherheit in allen praktischen Bereichen der landgestützten Ausbildung 
geben sowie Sicherheit im Abhalten von Theorie- und Praxiseinheiten und im Umgang mit 
zwischenmenschlichen Herausforderungen. Neben der praktischen Ausbildung auf Folkebooten 
und Hanseaten Kielbooten beinhaltet dieses Training eine Einweisung in unsere Motorboote. Die 
Einteilung in Gruppen soll auch erfahreneren Ausbildern hier die Möglichkeit bieten, 
beispielsweise den Umgang mit dem Schlauchboot sowie weiterführende Ausbildungsinhalte zu 
trainieren.  
 
Ölzeug und warme Kleidung sind für die Praxissegeleinheiten mitzubringen, Schwimmwesten 
werden gestellt. Gewohnt und gegessen wird in der Yachtschule. 
 
Wir würden euch gerne am Sonntag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Seminarbeginn ist 
Montag um 09.00 Uhr, das Seminar endet am Freitagabend, die Abreise ist für Samstag nach dem 
Frühstück vorgesehen. 
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J80 Ausbilder*innen Wochenend-Training *  
Fr. 11.04 bis So. 13.04.25  
 
Dieses Training richtet sich an ehrenamtliche Ausbilder des DHH, die im sportlichen Segment 
unseres Programms ausbilden möchten. Die praktischen Ausbildungsinhalte wie Manövertraining, 
Bootshandling und Gennakersegeln stehen hier klar im Vordergrund, hinzukommen kurze 
Einheiten zu Boots-, Rigg- & Segeltrimm. Ebenso werden Ausbildungskonzepte besprochen und 
eingesetzt, bei denen die J80-Ausbildung vom Schlauchboot aus begleitet wird. 
 
Fundierte Kenntnisse und Übung im Gennakersegeln sowie Boots- & Segeltrimm werden 
vorausgesetzt. 
 
Gewohnt und gegessen wird in der Yachtschule. Segelbekleidung (Ölzeug) sowie warme Kleidung 
ist für die praktische Segelausbildung mitzubringen. Schwimmwesten werden gestellt. 
 

Wir möchten Euch am Freitag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Kursbeginn ist Freitag 
19.00 Uhr nach dem gemeinsamen Abendessen, Kursende ist am Sonntag um 14.30 Uhr. 
 
 
* In diesem Kurs sind die Plätze begrenzt. Teilnahmewünsche werden bis zum 05.01.2025 
gesammelt. Anschließend werden die Zu- und Absagen verschickt. 
 
 

Jollen-Training 
Do. 29.05 bis So. 01.06.25 
 
Dieses Training richtet sich an ehrenamtliche Ausbilder des DHH, die im sportlichen Segment 
unseres Programms ausbilden möchten. Die praktischen Ausbildungsinhalte wie Manövertraining, 
Bootshandling und Gennakersegeln stehen hier klar im Vordergrund, hinzukommen kurze 
Einheiten zu Boots-, Rigg- & Segeltrimm. 
 
Fundierte Kenntnisse und Übung im Jollen-Segeln sowie Boots- & Segeltrimm werden 
vorausgesetzt. 
 
Gewohnt und gegessen wird in der Yachtschule, entsprechende Segelbekleidung (Neopren) ist für 
die praktische Segelausbildung mitzubringen. Schwimmwesten werden gestellt. 
 
Wir möchten Euch am Freitag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Kursbeginn ist Freitag 
19.00 Uhr nach dem gemeinsamen Abendessen, Kursende ist am Sonntag um 14.30 Uhr. 
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Erstschiffsführerseminar* 
Fr. 21.03 bis Sa. 29.03.25 
 
Ein Training/Seminar speziell für Ausbilder, die sich ihren „ersten“ Schiffsführereinsatz auf den 
HYS-Yachten in der kommenden Saison zutrauen.  
 
Intensiv besprochen und trainiert werden Themen wie Bordtechnik, Sicherheitsmittel, 
verschiedene Manöver unter Segel und Maschine, als auch die unterschiedlichen Inhalte unserer 
Kurse. Eine Navigationsübung in Form einer Nachtfahrt durch die Flensburger Förde rundet dieses 
kompakte Trainingsprogramm ab. 
 
Dieses Training richtet sich an Ausbilder die sich einen Einsatz als Schiffsführer auf HYS-Yachten 
im Ausbildungsbetrieb in der bevorstehenden Saison konkret wünschen. Dieses Training setzt 
fundierte Grundlagen im Yachtsegeln voraus. 
 
Am Ende des Trainings findet ein persönliches Feedback statt, in dem die Einsatzmöglichkeiten 
bzw. weitere Förderungsmaßnahmen innerhalb des DHH gemeinsam besprochen werden.  
 
Wir würden euch gerne am Freitag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Seminarbeginn ist 
Samstag um 09.00 Uhr, das Seminar endet am Freitagabend, die Abreise ist für Samstagvormittag 
um 09.00 Uhr vorgesehen. 
 
 

Yachttrainingstörn* 
Sa. 15.03 bis Sa. 22.03.25 
 
Im Rahmen eines Kurz-Törns soll an Bord der praktische Umgang mit den HYS-Yachten intensiv 
vertieft werden. Bezugnehmend auf den Saisoneinsatz, werden sowohl Segel- als auch 
Motormanöver, sowie tägliche Wartungs- und Pflegearbeiten, an den Yachten gezeigt und geübt. 
 
An diesem Seminar können ausschließlich akkreditierte Schiffsführer der HYS teilnehmen. 
 
Gewohnt und gegessen wird an Bord. Die Hauptmahlzeiten werden von der Yachtschule zur 
Verfügung gestellt, die weitere Verpflegung (Getränke, Snacks, etc.) wird über die Bordkasse 
abgerechnet. Liegegebühren und Schiffskosten trägt die Yachtschule.  
 
Die Flottille wird aus einer Auswahl unserer Yachten bestehen. Gerne könnt ihr gemeinsam mit 
dem Teilnahmewunsch angeben, an Bord welcher Yacht ihr eingeplant werden möchtet. Die 
genaue Zusammenstellung der Flottille ist abhängig von mehreren Faktoren und wird erst kurz 
vor Törnbeginn feststehen. 
 
Wir würden euch gerne am Freitag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Die Abreise ist für 
Samstagvormittag vorgesehen. 
 
 
* In diesen Kursen sind die Plätze begrenzt. Teilnahmewünsche werden bis zum 05.01.2025 
gesammelt. Anschließend werden die Zu- und Absagen verschickt. 
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Erstschiffsführertörn X-482* 
Sa. 15.03 bis Sa. 22.03.25 
 
Dieses Training dient dazu, unsere X-482 „Albatros“ und „Seeadler“ anschließend als 
verantwortlicher Schiffsführer zu übernehmen. Teilnehmen können ausschließlich Schiffsführer, 
die bereits auf HYS-Yachten als Schiffsführer aktiv waren. Eine Teilnahme ist unabhängig von 
einem Einsatz in der kommenden Saison. 
 
Gemeinsam mit der Flottille des zeitgleichen Yachttrainingstörns segelnd, werden Bordtechnik 
und Segelmanöver nicht zu kurz kommen. Die Organisation des Bordlebens als 8-köpfige Crew mit 
all seinen Facetten, die Einbindung eines Schiffsführerassistenten, sowie Anforderung an und 
Umsetzung der Aus- und Weiterbildung von Crew und Assistent, bilden weitere Schwerpunkte der 
Woche.  
 
Gewohnt und gegessen wird an Bord. Die Hauptmahlzeiten werden von der Yachtschule zur 
Verfügung gestellt, die weitere Verpflegung (Getränke, Snacks, etc.) wird über die Bordkasse 
abgerechnet. Liegegebühren und Schiffskosten trägt die Yachtschule.  
 
Vor der Abreise findet ein persönliches Feedback statt, in dem die Einsatzmöglichkeiten bzw. 
weitere Förderungsmaßnahmen innerhalb des DHH gemeinsam besprochen werden.  
 
Wir würden euch gerne am Freitag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Seminarbeginn ist 
Samstag um 09.00 Uhr, das Seminar endet am Freitagabend, die Abreise ist für Samstagvormittag 
um 09.00 Uhr vorgesehen. 
 
 
 

Ausbildungstörn für Schiffsführer & Schiffsführeranwärter der SY Glücksburg* 
Start: Glücksburg  Ziel: Amsterdam  
Do. 01.05 bis Sa. 10.05.25 
 
Ein Törn speziell für Ausbilder, die bereits über Erfahrung als Schiffsführer auf unseren X-482 
verfügen. Ideal ist dieser Törn für Ausbilder die einen Schiffsführereinsatz auf unserer SY 
Glücksburg kurzfristig anstreben. 
 
Gewohnt und gegessen wird an Bord. Die Verpflegungskosten werden über eine Bordkasse auf 
alle Teilnehmer aufgeteilt. Die Liegegebühren und sonstigen Schiffskosten werden von der 
Yachtschule übernommen.  
 
Wir würden euch gerne am Donnerstag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Die Abreise ist 
für Samstag nach dem Frühstück, in Amsterdam, vorgesehen.  
 
 
 
* In diesen Kursen sind die Plätze begrenzt. Teilnahmewünsche werden bis zum 05.01.2025 
gesammelt. Anschließend werden die Zu- und Absagen verschickt. 
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Crewmanagement & moderne Crewführung mit Isabelle Althaus & Achim Dreyer* 
Fr. 07.03 bis So. 09.03.25 
 
„Schiffsführung – Mehr als nur die Verantwortung für Schiff und Crew“ 
 
Ein Workshop über moderne Führungsinstrumente im Segelsport und eine emphatischen 
Führungskultur.  
 
In unserem Workshop wollen wir mit Euch eintauchen in eine Welt, in der Schiffsführung und die 
Leitung von Segelkursen mehr ist, als „einfach nur Segeln zu können“ und von A nach B zu 
kommen. Nicht nur auf den Yachten, sondern auch in den Segelkursen der Kleinbootausbildung, 
stoßen wir immer wieder auf Herausforderungen. Segeln beibringen, ist dabei nur eine Hürde, oft 
sogar die kleinere. Der Umgang mit dem Faktor „Mensch“ macht die Sache dann erst wirklich 
interessant und rund. Welche Instrumente es in der modernen Crewführung gibt und wie es Euch 
gelingen kann, diese gezielt einzusetzen, um Euren Kurs oder Törn erfolgreich gestalten zu 
können, wollen wir gemeinsam mit Euch in diesem Workshop erkunden.  
 
Dabei wollen wir mit Euch nicht nur Wissen teilen, sondern vor allem auch wichtige Instrumente 
und Methoden praktisch üben und mit den eigenen Erfahrungen aus der Segel- sowie Arbeitswelt 
abgleichen und miteinander in den Austausch kommen. Zugrunde legen wir dabei psychologisch 
fundierte Ansätze und die Darstellung Moderne Crewführung auf Sportbooten 
von Richard Jeske und Birgit Carstensen (Delius-Klasing 2017). 
 
Der Workshop kann als Unterstützung und Inspiration verstanden werden, um Segeltörns- und 
Ausbildung in Zukunft reibungsloser und entspannter leiten zu können. 
 
Wir möchten Euch am Freitag um 17.45 Uhr auf der Terrasse begrüßen. Kursbeginn ist Freitag 
19.00 Uhr nach dem gemeinsamen Abendessen, Kursende ist am Sonntag um 14.30 Uhr. 
 
Dieses Seminar lässt sich hervorragend mit einer Winterarbeitswoche kombinieren. Für 
Winterhelfer werden ein kleines Kontingent der begrenzten Plätze zurückhalten.  
 

https://shop.delius-klasing.de/moderne-crewfuehrung-auf-sportbooten-p-1022153/
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Hospitation im SSS-Praxistraining 
 
Dieses Angebot richtet sich an Ausbilder, die bereits im Skippertraining, sowie der SKS-
Praxisausbildung, eingesetzt wurden und sich in der Führerscheinausbildung weiter entwickeln 
wollen.  
 
Euch möchten wir anbieten, an Bord eines SSS-Ausbildungsschiffes bei einem hauptamtlichen 
Segellehrer zu hospitieren und in Absprache einzelne Einheiten zu übernehmen. Es wird das Ziel 
verfolgt, nach der Hospitation einen zweiwöchigen SSS-Praxiskurs mit anschließender Prüfung zu 
unterrichten.  
 
Bei Interesse bitte an hysausbilder@dhh.de wenden. Die Termine entsprechen den einwöchigen 
SSS-Terminen im Programm.  
 
 
 
 
Bitte sendet eure Anmeldungen ausschließlich per E-Mail an hysausbilder@dhh.de. 
 
Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen! 
 
Eure HYS Crew 

mailto:hysausbilder@dhh.de
mailto:hysausbilder@dhh.de

